
 

 

 

 

 

 

 

 

Impulse zum EG 

24 Vom Himmel hoch, da komm ich her 
Text: Martin Luther 1535 

Musik: Martin Luther 1539 

 

 

Kreative Liedvermittlung mit der himmlischen Tonleiter 
Von Ursula Starke 
 
 
Dieses Lied erzählt in den ersten fünf Strophen die Rede des Verkündigungsengels aus dem 

Lukasevangelium nach. Die frohe Botschaft wird aus dem Himmel zu den Menschen auf der Erde 

gebracht. Dazu bewegt sich die Melodie von ihrem höchsten Ton zu Beginn des Liedes bis zum 

tiefsten Ton am Ende. Die Melodie schreitet gewissermaßen über eine Leiter nach unten. Diese 

Leiter bildet die Grundlage für die himmlische Tonleiter. 

 

Zuerst singe ich mit den Kindern ein paar Mal die C-Dur Tonlei-ter von oben nach unten  und wieder 

zurück auf Tonsilben  wie la oder nü oder so. Dazu benutze ich das Bild der Leiter und zeige auf jede 

zu singende Sprosse. Danach kann sich ein munteres Sprossenhüpfen bzw. singen anschließen,  

indem verschiedene  Töne z. B. immer abwechselnd mit dem Ton der untersten Sprosse (= C) ge- 

sungen werden. Das Anzeigen der Töne können  auch Kinder übernehmen. Das Tönehüpfen darf 

ruhig  ein wenig Zeit in Anspruch nehmen, denn es braucht eine gewisse Übung. 

Als zweiter Schritt folgt nun das Singen der einzelnen Melodiezeilen mit Hilfe der nicht beschrifteten 

Himmelsleiter. Dazu werden vier Schilder auf Kinder verteilt, die sie gut sichtbar für alle zeigen. Wer 

das Lied kennt, hilft den anderen durch sicheres Voransingen. 

Danach werden die Leitern mit dem Text verwendet und der Reihenfolge nach gesungen. Dabei wird 

benannt, dass die frohe Botschaft der Engel vom Himmel zur Welt gebracht wird (s. o.). So lernen 

alle die erste Strophe. 

 

Nun oder beim nächsten Mal könnte es so weitergehen: Die Nachricht vom Erscheinen des Heilands 

bringt die Menschen in Bewegung. Die Schilder werden gemischt und das Lied in den neu ent- 

stehenden Reihenfolgen gesungen. Für Fortgeschrittene hält Christa Kirschbaum in ihren 

„Melodiespielen mit Gesangbuch-Liedern“, erschienen  im Strube Verlag, weitere Beispiele bereit, die 

unterstreichen: Dieses Kind hat die Welt auf den Kopf gestellt! Die Materialien zur himmlischen 

Tonleiter finden Sie auf der dem Materialbuch beiliegenden CD: V 1 – V 3. Es empfiehlt sich, die Blätter 

zu laminieren. Dadurch sind sie länger haltbar und können mit Boardmarkern nach Belie- ben 

beschriftet werden. 
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(aus: Materialbuch 118 

Bei Gott zu Besuch Band I, 

Gemeinsame Gottesdienste von Monat zu Monat für Erwachsene und Kinder, 

Dezember bis April 

Zentrum Verkündigung der EKHN, Frankfurt) 
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Wir freuen uns, wenn Sie unsere Materialien für Ihre Arbeit in der Gemeinde, im Dekanat oder Ihrer 

Einrichtung verwenden. Eine Veröffentlichung in Druckform oder im Internet bedarf einer vorherigen 

Zustimmung des Zentrums Verkündigung. Bitte wenden Sie sich mit Ihren Fragen an Nora Krieger, 

Sachbearbeitung Abdruckrechte Zentrum Verkündigung. Bild-, Druck- und Textvorlagen dürfen 

darüber hinaus weder an andere Nutzer unentgeltlich weitergegeben noch gewerblich vertrieben 

werden.  
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